
SIMPOSIO AREA CRITICA DELLA SVIZZERA ITALIANA 2023 
ACUTE CARE SYMPOSIUM OF SOUTHERN SWITZERLAND 2023 

09.10.2023 
 
 
09:30-10:00     Registrazione 
      Registration 
 
 
10:00-10:10                            Saluti e Introduzione al Simposio  
                 Welcome and Introduction to the Symposium 
                 Paolo Merlani, Lugano 
 
 

IL PASSAGGIO DI CONSEGNE 
HANDOVER 
Moderazione: Francesco Caronni, Enrico Zucconi, Daniele Speciale 
Moderation 
 
10:10- 10:50     Il passaggio di consegne in Area critica 
      The handover in Acute care Medicine 
      Giovanni Mistraletti, Legnano 
 
10:50- 11:30  Il passaggio di consegne: aspetti formativi legati 

all’introduzione del documento specifico 
  Handover: Training aspects related to the introduction 

of a specific document 
      Annalisa Pennini, Trento 
 
11:30- 11:45     Tavola rotonda sul passaggio di consegne con domande 
      dal pubblico 

Roundtable discussion on handover with questions 
from the audience 

 
11:45- 12:00                                                        Pausa caffè e visita degli ateliers degli sponsors  
      Coffee break and visit of sponsors' ateliers 
 
 

IL PAZIENTE OBESO 
THE OBESE PATIENT 
Moderazione: Roberta Petrino, Andrea Saporito, Andreas Perren 
Mnoderation 
 
12:00- 12:40     La gestione in emergenza del paziente obeso 
      The emergency management of the obese patient 



      Lorenzo Berra, Boston 
 
12:40- 13:30  Globesity, la pandemia silenziosa: le sfide per 

l’anestesista 
Globesity, the silent pandemic: challenges for the 
anesthesiologist 

      Rita Cataldo, Roma 
 
13:30- 14:10     Strategie di ventilazione meccanica in obesità 
      Mechanical ventilation strategies in obesity 
      Lorenzo Berra, Boston 
 
14:10- 14:25  Tavola rotonda sul paziente obeso con domande dal 

pubblico 
 Roundtable discussion on the obese patient with 
questions from the audience 

 
 
14:25-15:25     Pranzo e visita degli ateliers degli sponsors 
      Lunch and visit of sponsors' ateliers 
 
 

MEDICAL EMERGENCY TEAM 
Moderazione: Sara Rezzonico, Michael Llamas, Marco Conti 
Moderation 
 
15:25- 16:05      I sistemi di risposta: chi, dove e quando 

      Response systems: who, where and when 
      Alessandro Galazzi, Milano 
 
16:05- 16:45     Efficacia dei sistemi di risposta: outcome dei pazienti 
      Effectiveness of response systems: patient outcomes 
      Alessandro Grasselli, Milano 
 
16:45-17:25  Medical Emergency Team – Experiences of a Swiss 

Tertiary Centre     
 Anna Messmer, Berna 

 
17:25- 18:05  Emergenza intraospedaliera: dalle linee guida 

internazionali all’implementazione locale 
 Intrahospital emergency: from international guidelines 

to local implementation 
  Federico Fiorenzo Semeraro, Bologna 
 
18:05- 18:20  Tavolo rotonda riguardante il MET con domande dal 

pubblico 
  Roundtable on MET with questions from the audience 
 



18:20- 18:30  Conclusione e take home messages 
 Conclusions and take home messages 
  Paolo Merlani, Lugano 
 
 
 
 

Relatori 
Speakers 
 
Prof. Dr. med. Giovanni Mistraletti 
Professore Associato di Anestesia e Terapia Intensiva, Dipartimento di Fisiopatologia medico-
chirurgica e dei trapianti, Università degli Studi di Milano 
Direttore SC Rianimazione e Anestesia, Legnano 
 
 
Dott.ssa Annalisa Pennini 
Consulente e formatrice 
PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica 
Sociologa a indirizzo organizzativo, economico e del lavoro 
Specializzata in Management dei Servizi Formativi, Trento 
 
 
Prof. Dr. med. Lorenzo Berra 
Direttore medico, Reginald Jenney associate Professor 
Anesthesia Center for Critical Care Research 
Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA 
 
 
Prof. Dr med. Rita Cataldo 
Professore Associato di Anestesia e Rianimazione  
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio Medico 
Research Unit of Anesthesia and Intensive Care, Department of Medicine and Surgery, Università 
Campus Bio Medico di Roma 
 
 
Dott Alessandro Galazzi, PhD, RN  
Responsabile Settore Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie  
S.C. Direzione Aziendale Professioni Sanitarie  
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano   
 
 
Prof. Dr. med. Giacomo Grasselli 
Professore ordinario di Anestesia e Terapia Intensiva, Dipartimento di Fisiopatologia medico-
chirurgica e dei trapianti, Università degli Studi di Milano 
Direttore Anestesia e Terapia Intensiva adulti, Dipartimento Area Emergenza-Urgenza emergenza, 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano 



Segretario eletto ESICM (Società europea di Medicina intensiva) 
 
 
Dr. med. Anna Messmer 
Capoclinica; Universitätsklinik für Intensivmedizin 
Inselspital Berna 
 
 
Dr. med. Federico Semeraro 
Medico consulente in Anestesia e Medicina intensiva 
Dipartimento di Anestesia, Medicina intensiva e Pronto soccorso 
Ospedale Maggiore, ASL di Bologna 
Presidente eletto European Resuscitation Council 
 
 

Moderatori 
Moderators 
 
Prof Dr. med. Paolo Merlani 
Primario Medicina intensiva ORL 
Direttore medico Dipartimento Area critica ORL e EOC 
Direttore sanitario, ORL Lugano 
 
 
Angelo Palermo, RN 
Infermiere clinico specialista 
Dipartimento Area critica 
Ospedale regionale di Bellinzona e valli, Bellinzona 
 
 
Dr. med. Enrico Zucconi 
Capo-Servizio 
Pronto soccorso e Medicina d’urgenza 
Dipartimento Area critica 
Ospedale civico, Lugano 
 
 
Dr. med. Daniele Speciale 
Capoclinica 
Servizio di Anestesia 
Dipartimento Area critica 
Ospedale civico, Lugano 
 
 
Dr. med. Roberta Petrino 
Primario di Pronto soccorso e Medicina d’urgenza 
Dipartimento Area critica 



Ospedale civico, Lugano e Ente Ospedaliero Cantonale, Bellinzona 
 
 
PD Dr. med. Andrea Saporito 
Primario di Anestesia 
Dipartimento Area critica 
Ospedale regionale di Bellinzona e valli, Bellinzona 
 
 
Prof. Dr. med. Andreas Perren 
Primario di Medicina Intensiva 
Dipartimento Area critica 
Ospedale regionale di Bellinzona e valli, Bellinzona 
 
 
Dr med. Sara Rezzonico 
Capo-Servizio, Pronto soccorso e Medicina d’urgenza 
Dipartimento Area critica 
Ospedale regionale di Bellinzona e valli, Bellinzona 
 
 
Dr. med. Michael Llamas 
Vice-Primario  
Dipartimento Area critica 
Direttore sanitario 
Ospedale La Carità Locarno 
 
 
Dr. med. Marco Conti 
Vice-Primario 
Reparto di Medicina intensiva 
Dipartimento Area critica 
Ospedale civico Lugano 
 

Organizzazione 
Organisation 

 Arianna Balducci 

 Denise Corvaglia-Talleri 

 Paolo Merlani 

 Marco Conti 

 Francesco Caronni 

 Alessio Acuzio 

 Alberto Pagnamenta 
   
 
 
 


